IMA STUDIO

BEAUTY TREATMENTS

LIMA BEAUTY BOOSTER

Individuell aufeinander abgestimmte hochwirksame
Ampullen werden im Lima Beauty Booster
verwendet. Die Haut erfahrt einen wahren
Frischekick. Perfekt fur eine andere Art der Auszeit
und flr die Mittagspause.

Reinigung | Peeling | Ampullen | Abschlusspflege

30 MIN I 69€

DE-STRESS - CALMING SKIN

Diese beruhigende Anwendung hilft, R6tungen zu
mildern und Spannungen abzubauen. Deine Haut
wird revitalisiert, wahrend gleichzeitig irritierte
Bereiche gelindert und beruhigt werden.

Reinigung | Peeling | Wirkstoff | Maske |
Lymphdrainage | Augenpflege | Abschlusspflege

45 MIN | 89€

ADD-ON

e Manuelle Lymphdrainage (20 Min.) 20€
® Novafon Massage (10 Min.) 25¢€
® Augenbrauen farben 10€
e Wimpern farben 15€
® Wimpernwelle oder Wimpernlifting 45 Min 59€
® Sport Pedikiire 30€
® Spa Pedikire (FuBbad, Peeling, Massage) 49€

INSTANT GLOW FACIAL BOOSTER

Gonne Deiner Haut eine optimale
Feuchtigkeitsversorgung und Dir selbst eine
Entspannung vom Alltag. Sorgféltig ausgewéhlte
Wirkstoffe, die Deine Haut intensiv mit Feuchtigkeit
versorgen, sanft peelen und die Zellerneuerung
anregen. Das Ergebnis? Ein frischer, geslinder
aussehender Teint, der von innen heraus strahlt.

Reinigung | Peeling | Wirkstoff | Maske |
Abschlusspflege

45 MIN |1 89€

ADVANCED ANTI-AGE TREATMENT

Unsere luxuriése und spezalisierte Anti-Aging
Behandlung, die fir sichtbar jliingere Haut sorgt.
Perfekt abgestimmte Seren und Massagetechniken
stimulieren die Hauterneuerung und lassen Dich
frisch und revitalisiert aussehen. Schalte fir einen
Moment den Alltagsstress ab und erhalte einen
jugendlichen Glow.

Reinigung | Peeling | Ausreinigung | Brauen zupfen
Wirkstoff | Maske | Massage | Augenpflege |

60 MINI1115€

Bitte beachte, dass unsere Zusatzleistungen nur in Kombination mit
einer Gesichtsbehandlung gebucht werden kénnen.
Die angegebenen Behandlungszeiten sind Richtwerte.

Die Stornierung muss 24 Stunden vor dem vereinbarten Termin
erfolgen, ansonsten wird die Leistung von Lima Studio berechnet
oder von Deinem Kontingent abgezogen.

CONTEMPORARY

HEALTH CLUB



IMA STUDIO

BEAUTY TREATMENTS

PURIFY & REFRESH - PURE SKIN

Erlebe die reinigende und erfrischende Wirkung und
lass Deine Haut wieder strahlen! Egal, ob Du gegen
Unreinheiten, GbermaBigem Glanz oder einfach fiir
mehr Frische angehst - die perfekte Losung fir Dich.

Reinigung | Peeling | Ausreinigung | Wirkstoff | Maske |
Massage | Abschlusspflege

60 MIN [ 115€

SIGNATURE GUA SHA BEHANDLUNG

Eine Gesichtsbehandlung die nach Deinen
individuellen Hautbedirfnissen angepasst wird. Der
Einsatz von Krduterkompressen wirkt wie eine
Aromatherapie, belebend fliir Haut und Sinne. Durch
hochkonzentrierte Seren geben wir Deiner Haut alles
was sie braucht. Dein Lymphfluss wird durch
verschiedene Massagetechniken unterstitzt. Fir die
ultimative Entspannung bekommst Du wahrend der
Maske eine Hand- oder FuBmassagen.

Reinigung | Peeling | Kréduterkompressen
Ausreinigung auf Wunsch | Brauen zupfen | Wirkstoff
Maske | manuelle und Edelstein-Massage
Augenpflege | Abschlusspflege

75 MIN | 140€

ADD-ON

e Manuelle Lymphdrainage (20 Min.) 20€
e Novafon Massage (10 Min.) 25€
e Augenbrauen férben 10€
e Wimpern farben 15€
e Wimpernwelle oder Wimpernlifting 45 Min 59€
® Sport Pedikire 30€

® Spa Pedikiire (FuBbad, Peeling, Massage) 49€

THE ULTIMATE MEN S FACIAL

Unsere speziell fir Mannerhaut entwickelte
Gesichtsbehandlung kombiniert die besten Vorteile
einer Gesichtsbehanlung und einer wohltuenden
Massage fir Kopf, Gesicht, Schulter und Nacken, die
Verspannungen l6st und fir tiefe Entspannung sorgt.

Reinigung | Peeling | Ausreinigung | Wirkstoff | Maske |
Massage | Augenpflege | Abschlusspflege

60 MIN 1 115€

SIGNATURE GUA SHA BEHANDLUNG +

Unsere Signature Behandlung Special startet mit
einem basischen FuBbad und einer
Schulter-Nackenmassage. AnschlieBend erhaltst Du
die Signature Behandlung, die auf Deine individuellen
Hautbediirfnisse angepasst wird.

FuBbad | Nacken-Schultermassage | Reinigung
Peeling | Kruterkompressen | Ausreinigung auf
Wunsch | Brauen zupfen | aktivierende
Trockenmassage | Wikstoff | Maske | manuelle und
Edelstein-Massage | Augenpflege | Abschlusspflege

90 MIN | 155€

Bitte beachte, dass unsere Zusatzleistungen nur in Kombination mit
einer Gesichtsbehandlung gebucht werden kénnen.
Die angegebenen Behandlungszeiten sind Richtwerte.

Die Stornierung muss 24 Stunden vor dem vereinbarten Termin
erfolgen, ansonsten wird die Leistung von Lima Studio berechnet
oder von Deinem Kontingent abgezogen.

CONTEMPORARY

HEALTH CLUB



IMA STUDIO

BEAUTY TREATMENTS

HAUTANALYSE - PERFEKTER START

Unsere Hautanalyse bietet die perfekte Gelegenheit,
Deinen Hauttyp und aktuellen Hautzustand besser
kennenzulernen. Wir beginnen mit einem
ausfuhrlichen Anamnesegesprach, gefolgt von einer
sanften Reinigung, um Deine Haut optimal
vorzubereiten. AnschlieBend bestimmen wir Deinen
Hauttyp und analysieren den Zustand Deiner Haut
ganz genau. Basierend auf den Ergebnissen beraten
wir Dich auf Wunsch individuell zu
Wirkstoff-Kosmetika von Biodroga und cicé, die
perfekt zu Deinen Bedirfnissen passen. Eine
wohltuende Abschlusspflege rundet die Behandlung
ab. Der Ablauf wird stets an Deinen persénlichen
Hautzustand angepasst, um Dir die bestmdgliche
Pflege zu bieten.

Bringe gerne Deine Pflegeprodukte mit.

30 MIN 1 59€

ADD-ON

e Manuelle Lymphdrainage (20 Min.) 20€
o Novafon Massage (10 Min.) 25€
® Augenbrauen farben 10€
e Wimpern farben 15€
o Wimpernwelle oder Wimpernlifting 45 Min 59€
® Sport Pedikire 30€
® Spa Pedikiire (FuBbad, Peeling, Massage) 49€

HAUTANALYSE TRIFFT ERNAHRUNG

Gesunde, strahlende Haut beginnt von innen. Unsere
ganzheitliche Hautanalyse kombiniert mit einer
individuell angepassten Erndhrungsberatung. Diese
Beratung und Behandlung ist fiir alle geeignet, die ihre
Hautgesundheit nachhaltig verbessern méchten.
Empfiehlt sich besonders bei Hautproblemen wie
unreine Haut, Akne, Couperose und Rosacea. Wir
kombinieren die Hautanalyse mit personalisierter
Ernahrungsempfehlung, die speziell auf die
Hautbedirfnisse abgestimmt ist. Dabei nehmen wir
uns die Zeit die Haut genau zu analysieren und
personliche vorlieben in der Erndhrung zu
berlcksichtigen und einzubauen.

Bringe gerne Deine Pflegeprodukte mit.

S0MIN 189 €

Bitte beachte, dass unsere Zusatzleistungen nur in Kombination mit
einer Gesichtsbehandlung gebucht werden kénnen.
Die angegebenen Behandlungszeiten sind Richtwerte.

Die Stornierung muss 24 Stunden vor dem vereinbarten Termin
erfolgen, ansonsten wird die Leistung von Lima Studio berechnet
oder von Deinem Kontingent abgezogen.

CONTEMPORARY

HEALTH CLUB



IMA STUDIO

MEDICAL BEAUTY TREATMENTS

MEDICAL NEEDLING

Microneedling ist ein minimal-invasives Verfahren, das die Haut verjingern soll und ihre Textur sowie den Hautton
verbessert. Dabei werden mit feinen Nadeln kleine Einstiche in die Haut gesetzt, um die natirliche Heilung und die
Produktion von Kollagen und Elastin zu férdern.

® Verbessert Hautstruktur und Hautton
® Reduziert feine Linien und Falten
® Steigert die Aufnahme von Hautpflegeprodukten

Die ausgleichende Lymphdrainage im Anschluss der Needling-Behandlung unterstitzt Deine Haut bei der Regeneration.
Empfohlen wird eine Kuranwendung mit bis zu 5 Behandlungen in einem Abstand von ideal 2 Wochen.
Nach der Behandlung unbedingt auf Sonnenschutz achten!

Hautanalyse | Reinigung | Peeling | Wirkstoffmix | Microneedling | Spezial-Gesichtsvliesmaske | Lymphaktivierung |
Augenpflege | Abschlusspflege

FACE KUR FACE NECK & DECOLETTE KUR
60 MIN| 165€  5er Paket | 749€ 70 MIN | 199€ S5er Paket | 899€
3er Paket | 449€ 3er Paket | 549€

MEDICAL AHA - HOCHINTENSIVES FRUCHTSAUREPEELING

Maximale Ergebnisse mit der hochintensiven Fruchtsdurekur Die Haut kann mithilfe einer professionellen
Fruchtsauretherapie deutlich verbessert werden. Die Behandlung beinhaltet 3 verschiedene professionelle
Fruchtsaurepeelings, die je nach Hautbedurfnis kombiniert werden kénnen. Die Haut kann dadurch ebenmaBiger und
ausgeglichener werden, Poren verfeinert und kleine Faltchen und Linien geglattet werden. Feuchtigkeit kann besser
gespeichert werden und die natirliche Hauterneuerungsprozesse beschleunigen werden. Empfohlen wird eine
regelméaBige Anwendung von bis zu 4-5 Behandlungen.

Nach der Behandlung unbedingt auf Sonnenschutz achten!

Hautanalyse | Reinigung | AHA Konzept | Wirkstoff | Maske | Abschlusspflege

30MIN199€ KUR
S5er Paket | 429€
3er Paket | 269€

Die angegebenen Behandlungszeiten sind

CONTEMPORARY Richtwerte. Die Stornierung muss 24 Stunden vor
dem vereinbarten Termin erfolgen, ansonsten wird
HEALTH CLUB die Leistung von Lima Studio berechnet oder von

Deinem Kontingent abgezogen.



MA STUDIO

MASSAGEN

TEILMASSAGE

Wahle Deinen Fokus: Kopf, Gesicht, Rlicken oder
FlBe — unsere Teilkbrpermassage bietet Dir gezielte
Entlastung und wohltuende Pflege, individuell auf
Deine Bedurfnisse abgestimmt. Ob bei
Verspannungen, muden FiBen oder flr einen klaren
Kopf: Lass Dich verwdhnen und geniee 30 Minuten
pure Erholung, die Kérper und Geist beleben.

30 MIN |1 45€  KopflGesicht|Riicken | FiiBe

WELLNESSMASSAGE

Erlebe das Beste aus drei Welten: Unsere exklusive
Massage kombiniert die tiefenwirksamen Techniken
der klassischen Massage, die ganzheitliche
Harmonie des Ayurveda und die flieBenden
Bewegungen der Lomi Lomi Massage.

Diese einzigartige Mischung ist nicht nur eine
Wohltat flr verspannte Muskeln, sondern auch ein
Balsam fur die Seele. Die Massage wird individuell auf
Dein aktuelles Befinden abgestimmt - fiir maximale
Entspannung, Stressabbau und neue Energie.

S0 MIN I 89€ 90 MIN I 129€

SPORTMASSAGE

Regeneration fur Deine Muskulatur

Unsere Sportmassage ist speziell auf die Bediirfnisse
von Sportlerinnen abgestimmt und kombiniert
klassische Techniken mit einzigartigen Lima Standard.
Sie arbeitet gezielt bis ins Tiefengewebe, 16st
Verspannungen, férdert die Durchblutung und
unterstitzt die Regeneration der Muskelfasern.

Ob als Teil- oder Ganzkdrpermassage, ideal flir vor und
nach dem Training — mit kraftigen Griffen verbessert sie

die Bewegungsfreiheit und bringt Deine Muskulatur
schnell wieder auf Hochstform. Hartegrad: stark — fur
eine intensive Erholung und neue Energie.

50 MIN | 89€  Beine|Riicken

Bitte beachte, dass unsere Zusatzleistungen nur in Kombination
mit einer Gesichtsbehandlung gebucht werden kénnen.
Die angegebenen Behandlungszeiten sind Richtwerte.

Die Stornierung muss 24 Stunden vor dem vereinbarten Termin
erfolgen, ansonsten wird die Leistung von Lima Studio berechnet
oder von Deinem Kontingent abgezogen.

CONTEMPORARY

HEALTH CLUB



