
1 zu 1 Personaltraining / Anamnese, Zielsetzung, Strategie / Körperanalyse
Handtuchservice / Experten Betreuung / Laufzeit 12 Wochen danach wöchentlich kündbar.

PERSONAL TRAINING TARIFE – ABO

60 MIN ABO

45 MIN ABO

30 MIN ABO

3X / WOCHE

110€ / EINHEIT 
LAUFZEIT 12 WOCHEN

3X / WOCHE

90€ / EINHEIT 
LAUFZEIT 12 WOCHEN

3X / WOCHE

60€ / EINHEIT 
LAUFZEIT 12 WOCHEN

2X / WOCHE

120€ / EINHEIT 
LAUFZEIT 12 WOCHEN

2X / WOCHE

100€ / EINHEIT 
LAUFZEIT 12 WOCHEN

2X / WOCHE

65€ / EINHEIT 
LAUFZEIT 12 WOCHEN

1X / WOCHE

130€ / EINHEIT
LAUFZEIT 12 WOCHEN

1X / WOCHE

110€ / EINHEIT 
LAUFZEIT 12 WOCHEN

1X / WOCHE

70€ / EINHEIT 
LAUFZEIT 12 WOCHEN

CONTEMPORARY
HEALTH CLUB

Personal Training und Preise bei 
Linda Reich nach Anfrage.

Die Stornierung muss 24 Stunden vor dem 
vereinbarten Termin, Trainings oder 
Kurseinheit erfolgen, ansonsten wird die 
Leistung von Lima Studio berechnet oder 
von Deinem Kontingent abgezogen.



Personal Trainings ermöglichen Dir eine ganz auf Dich persönlich abgestimmte Stunde, in der Du bei Deinem individuellen 
Trainingszielen unterstützt wirst. Die Flexcards bieten Dir absolute Flexibilität Deine Trainingszeiten zu gestalten.

Das perfekte Paket um mit deiner Personal Training Reise durchzustarten. 

PERSONAL TRAINING TARIFE – FLEXCARDS

FLEX CARD 60

FLEX CARD 30

FLEX CARD 45

10ER KARTE

1550€ 
6 MONATE GÜLTIG

10ER KARTE

1350€ 
6 MONATE GÜLTIG

5ER KARTE

825€  
6 MONATE GÜLTIG

10ER KARTE

850€ 
6 MONATE GÜLTIG

5ER KARTE

475€  
6 MONATE GÜLTIG

5ER KARTE

725€  
6 MONATE GÜLTIG

KICKSTARTER SPECIAL

60 MINUTEN 
1 ZU 1 PERSONAL TRAINING
TRAININGSPLANERSTELLUNG
KÖRPERANALYSE

280€

SPECIAL 

CONTEMPORARY
HEALTH CLUB

Personal Training und Preise bei 
Linda Reich nach Anfrage.

Die Stornierung muss 24 Stunden vor dem 
vereinbarten Termin, Trainings oder 
Kurseinheit erfolgen, ansonsten wird die 
Leistung von Lima Studio berechnet oder 
von Deinem Kontingent abgezogen.


