_IMA S TUDIO

PERSONAL TRAINING ABO

1:1 Personaltraining, Anamnese, Roadmap, Zielsetzung, Strategiebesprechung, BIA-Analyse, Performance Check,

Experten Betreuung

60 MIN ABO i

1X/WOCHE 2X / WOCHE

130€/ EINHEIT 120€/EINHEIT

3X/WOCHE

110€/EINHEIT

45 MIN ABO (75

v Umkleiden & Duschen

v Handtuchservice

v Gefiltertes Wasser & Tee
v SchlieBfacher

v Parkplatz

v/ Premium Mitglied im Lima
Health Club und profitierst von exlusiven
Member Benefits und Angeboten.

v Zugang zu einem Netzwerk
aus Gesundheitsexperten

1X/WOCHE 2X / WOCHE

110€/EINHEIT 100€/EINHEIT

3X/WOCHE

90€/EINHEIT

30 MIN ABO {74

v Umkleiden & Duschen

v Handtuchservice

v Gefiltertes Wasser & Tee
v SchlieBfacher

v Parkplatz

v/ Premium Mitglied im Lima
Health Club und profitierst von exlusiven
Member Benefits und Angeboten.

v Zugang zu einem Netzwerk
aus Gesundheitsexperten

1X/WOCHE 2X / WOCHE

70€/EINHEIT 65€/EINHEIT

3X/WOCHE

60€/EINHEIT

CONTEMPORARY

HEALTH CLUB

v Umkleiden & Duschen

v Handtuchservice

v Gefiltertes Wasser & Tee
v SchlieBfacher

v Parkplatz

v/ Premium Mitglied im Lima
Health Club und profitierst von exlusiven
Member Benefits und Angeboten.

v Zugang zu einem Netzwerk
aus Gesundheitsexperten



IMA STUDIO

PERSONAL TRAINING FLEX CARDS

Die Flex Card bietet Dir absolute Flexibilitét, Deine Termine kannst Du selbst vereinbaren und absagen.

FLEX CARD 60 FLEX CARD 45
10ER KARTE SER KARTE 10ER KARTE 5ER KARTE
1550€ 825€ 1350€ 725€
FLEX CARD 30
10ER KARTE 5ER KARTE
850€ 475€

v Umkleiden & Duschen

v Handtuchservice

v Gefiltertes Wasser & Tee

v SchlieBfacher

v Parkplatz

v Zugang zu einem Netzwerk aus Gesundheitsexperten
v Flexible Terminierung Uber die "MySports" App

CONTEMPORARY
HEALTH CLUB



